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45. slovensky zimny zraz turistov a TOM

Stara Lubovna — Lubovnianske Kupele
Lubovnianske Kupele 27.1. — 30.1.2011

Zraz sa kona pod zastitou predsedu PreSovského samospravneho kraja
MUDr. Petra Chudika.

Poduijatie je spolufinancované Eurdépskou uniou z prostriedkov Eurépskeho
fondu regionalneho rozvoja a Statnym rozpo¢tom v ramci Programu
cezhrani¢nej spoluprace Polsko - Slovenska republika 2007 - 2013.

EUROPSKA UNIA \/ PL-SK

EUROPSKY FOND
REGIONALNEHO ROZVOJA 2007-2013
partnerstvom k spoloénému rozvoju ..

Stara Cubovna
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ORGANIZATORI

Cestné predsednictvo

MUDr. Peter Chudik

predseda PSK

Ing. Peter Sokol riaditel LOS

RNDr. Valent Jarzembovsky byvaly primator mesta Stara Lubovria
PaedDr. Michal Bigani¢ primator mesta Stara Lubovria

Ing. arch. Zita Plestinska prednostka obvodného uradu v SL

Stanislav Turlik
Peter Perhala
Stanislaw Winter
Ing. Michal Brejcak

Kunak Jan
Poremba Andrej
Nevlazlova Helena
Svitanova Marta
Macko Jaroslav
Petrik Peter
Ruzikova Anna
Olejnikova Margita
Hnatova Anna
Kunak Jozef
Bodova Veronika
Sopkova Olga
Jozef Mital

starosta obce Nova Lubovia
predseda KST

predseda PTTK Krynica-Zdroj
riaditel hotela Lubovna

Organizacny $tab

predseda organizacného stabu
podpredseda, tajomnik
hospodarka

komisia pre mladez
propagacia, dopravna komisia
klasifikana komisia
ubytovacia komisia
stravovacia komisia

komisia pre prezentaciu
prechodova komisia

kulturna komisia

zdravotna komisia

predseda sekcie lyziarskej turistiky KST
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Mili hostia,

stretnutia priatelov, znamych, fudi ktori vyznavaju spoloCné
hodnoty vychadzajuce z obdivu a vztahu k prirode su vzdy oCakavané
a prijemne.

Celoslovenskeé zrazy (stretnutia) turistov maju na Slovensku bohatu
tradiciu. Sme radi, ze Stara Luboviia ma pri ich organizovani pevné
miesto.

Slovensko je z hladiska prirodnych kras nadhernou krajinou.
Region Starej Lubovne ma rovnako svoje €aro a ma vsSetkym cCo
ponuknut.

Vychutnajte si krasy Lubovnianskej vrchoviny, Casti LevoCskeého,
Cergovského pohoria & Magury. Belobou pokryté kopce a udolia v
.panenskej* Cistote na Vas Cakaju.

Pookrejte u nas na tele a dusi.

TeSime sa na spolo¢né stretnutie.

RNDr. Valent Jarzembovsky
primator mesta
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Prorozicie

45.slovensky zimny zraz turistova TOM

ORGANIZATOR
Organizatorom 45. slovenského zimného zrazu turistov je z poverenia Ustrednej rady

KST Regionalna rada Klub slovenskych turistov Stara Lubovia.

MiESTO A TERMIN KONANIA ZRAZU
Miestom zrazu su Lubovnianske Kupele v termine 27.1. — 30.1.2011

UcasT NA ZrRAZE
Na zraze sa mézu zuc€astnit organizovani turisti ¢lenovia Klubu slovensky turistov

a zahraniénych turistickych organizacii (KCT, PTTK, ...), &lenovia TOM a ich veduci,

a neorganizovani zaujemcovia o turistiku.

PRIHLASKY
Spravne vyplnenu prihlasku so zoznamom ucastnikov a képiou dokladu o uhrade

ucastnickych poplatkov, poplatkov za ubytovanie a stravu je potrebné zaslat na
adresu: KST Stara Lubovna, Jan Kunak, Mierova 23, 064 01 Stara Lubovna.
Prihlasit sa je mozné aj elektronicky, zaslanim prihlaSky a dokladu o zaplateni

prislusnych poplatkov na e-mailovi adresu: kunak@staralubovna.sk, alebo

andrej.poremba@gmail.com. Termin na zaslanie prihlaSok na 45. SZZT je 15.

december 2010. Po tomto termine sa meni vySka zrazovych poplatkov
a usporiadatel nemdzZe garantovat ubytovacie a stravovacie kapacity. Platbu je
mozné realizovat bankovym prevodom v prospech uctu cislo: 0103867088/0900
v Slovenskej sporitelni, alebo postovym poukazom na ucet. Na webovej stranke

organizatora bude priebezne aktualizovany zoznam platnych prihlaSok na zraz.

PREZENTACIA
Prezentacia sa uskutoCni vo vstupnej hale Hotela Lubovha v Lubovnianskych

Kupefoch. Pri prezentacii je potrebné predloZit platny preukaz Clena turistickej
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Prorozicie

organizacie, doklad o zaplateni prislusnych platieb a potvrdenie o bezinfekCnosti
prostredia. Ugastnik, ktory sa nepreukaze ¢&lenskym preukazom turistickej
organizacie doplati rozdiel zrazovych poplatkov pri prezentacii. Kazdy ucastnik je

povinny mat pri sebe preukaz poistenca zdravotného poistenia.

PopLATKY

Zrazové poplatky v € Do 15.12.2010 Po 15.12.2010
Clen KST, KCT, PTTK, ... 7,0 10,0

Neclen 10,0 13,0

TOM a ich veduci 3,5 5,0

Mladez do 18 rokov 55 7,0

Veduci TOM plati ako TOM pri skupine aspon 10 u¢astnikov TOM

Stornovanie prihlasky a vratenie poplatkov je mozné len na zaklade pisomnej
Ziadosti. Ak je ziadost podana do 27.12.2010 vrati sa cela suma zaplatenych
poplatkov, pri Ziadosti do 14.1.2011 bude vratenych 50% uhradenych poplatkov, po
14.1.2011 sa uhrada nevracia. Pri tychto platbach bude uétovany manipulacny

poplatok 1,5 €.

UsyTOVANIE
Ubytovanie bude zabezpeclené pre vSetkych, ktori sa v stanovenom termine prihlasia

a uhradia prislusné poplatky v Hoteli Lubovnha v Lubovnianskych Kupefoch. V cene

ubytovania je zahrnuty aj miestny poplatok. Ceny za ubytovanie:

Ubytovanie Cena za osobu a
HOTEL LUBOVNA noc v €

Dospeli 11,0

TOM a ich veduci 50

Veduci TOM plati ako TOM pri skupine aspon 10 u¢astnikov TOM
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Prorozicie

ZIMNE TABORENIE
Pre zaujemcov bude vyhradeny priestor pre zimné taborenie, za u€astnicky poplatok

a poplatok 3 € za cely pobyt.

STRAVOVANIE
Stravovanie pre ucastnikov je zabezpelené v hoteli Lubovha v nasledujucich

cenach:

Ranajky 2,0€
Obed (formou bali¢ka na trasu) 2,5 €
Vedera 3,0€
Upozornenie:

- Moznosti nakupu potravin v Lubovnianskych Kupeloch su obmedzené,
odporu€ame vyuzit ponuku hotela.

- Pri ranajkach bude pre uc€astnikov k dispozicii ¢aj aj so sebou na trasu do
termosky resp. flase.

- Jedalny listok — vid nizSie.

DopPrava
Do Starej Lubovne je dobré spojenie vlakom aj verejnou autobusovou dopravou. Zo

Starej Lubovne do Lubovnianskych Kupelov bude zabezpecena doprava autobusom
v ur¢enych intervaloch. Pri va¢sej skupine ucastnikov mimo obvyklé prichody vlakov
a autobusov je doprava na zavolanie (tel.. 0918676465). Pri hoteli je nestrazené
neplatené parkovisko pre ucastnikov, ktori pridu vliastnymi autami.

Preprava ucastnikov na trasy bude za uhradu.

RozNE
1. V priebehu zrazu je dohodnuté zfavnené vstupné na Lubovniansky hrad a do

skanzenu v sume 2,5 € dospely a 2 € mladez do 18 rokov.
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Prorozicie

Pre platne prihlasenych uc€astnikov zrazu je dohodnuta zrazova cena za
ubytovanie a stravovanie pre cely tyzden, t.j. 24.1. - 30.1.2011.
V cene ubytovania je aj vstup do hotelového bazénu a fitnes,

Informacie o zraze www.kstsl.sk, www.sorea.sk, kunak@staralubovna.sk,

andrej.poremba@agmail.com .
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ProGrAm

45. slovensky zimny zraz 27.1. - 30.1.2011

27. januar 2011 (Stvrtok)

12:00 22:00 Prezentacia ucastnikov 45. slovenského zimného zrazu
10:00 17:00 Individualny program

17:00 20:00 Vecera

17:00 20:00 Prihlasovanie na trasy

20:00 21:00 Slavnostné otvorenie 45. slovenského zimného zrazu

Kultarny program

28. januar 2011 (piatok)

6:00 9:00 Ranajky, obedové balicky
7:00 10:00 Odchod ucastnikov na trasy
15:00 18:00 Sportové sutaze TOM
17:00 20:00 Vecera
19:30 Zasadnutie sekcie lyziarskej turistiky KST s u€astou predsedov
lyZiarskych komisii RR a hosti
17:00 19:00 Prihlasovanie na trasy
20:00 0:00 Diskotéka - Cerveny bar, 1.poschodie

Premietanie filmov - kongresova sala, prizemie

29. januar 2011 (sobota)

6:00 9:00 Ranajky, obedové balicky
7:00 10:00 Odchod ucastnikov na trasy
15:00 18:00 Karneval na svahu
17:00 20:00 Vecera
17:00 19:00 Prihlasovanie na trasy
20:00 21:00 Vyhodnotenie a ukon&enie 45. SZZT
21:00 Papucovy bal - spolo¢enska sala

Diskotéka pre TOM
30. januar 2011 (nedel’a)
6:00 11:00 Ranajky, obedové balicky

7:00 9:00 Odchod ucastnikov na trasy
do 12:00 Uvolnenie hotelovych izieb
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JEDALNY LisTok
45, slovenského zimného zrazu 27.1. - 30.1.2011

Stvrtok

Kapustova polievka, chlieb
Veéera PreSovské bravové soté, opekané zemiaky, zeleninovy 3alat

Piatok

1009 parky, 20g horc€ica, 50g vaji¢kova natierka, 30g marhufovy dzem,
Rariajky 20g maslo Rama, 2ks pecivo,100g chlieb, kava, ¢aj ovocny

Balicek: Zemla (maslo, syr), Zemla (horcica, salama), keks, ovocie,
Obed zelenina, ¢aj ovocny

Frankfurtska polievka, chlieb
Vecéera Sekana bravCova, zemiakova kasa, kapustovy Salat

Sobota

120g parkova klobasa pecena,20g horcica,50g syrova natierka,
Ranajky 20g maslo rama,30g marmelada, 2ks pecivo,100g chlieb, kava, Caj

BaliCek: bageta (maslo, syr), bageta (hor€ica, salama), keks, ovocie,
Obed zelenina, €aj ovocny

Polievka Kulajda, chlieb
Veé¢era Madarsky gulas, kysnuté knedle

Nedela

1ks varené vajce,50g tvrdy syr, 50g salama,20g maslo Rama, 30g jahodovy
Rariajky dzem, 2ks pecivo,100g chlieb, 50g zemplinsky kolac, kava, €aj ovocny

Obed Bali¢ek: vyprazany brav€ovy rezen, chlieb, zelenina, ovocie, keks, ovocny €aj

Poznamka: Pri ranajkach bude pre u€astnikov k dispozicii €aj aj so sebou na trasu do
termosky, resp. flase.
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LYZIARSKE TRASY

Trasa¢. L 1 Lubovniansky hrad — Osly — S¢erbovka — Skalna — Hrani¢né
Dizka: 15 km PrevysSenie: 250 m Narocnost: 'ahka
Stru¢ny popis (KPC):

Trasa je umiestnend do LCubovnianskej vrchoviny, nastup je pod LCubovnianskym hradom,
nasleduje stupanie na Osly Cervenou turistickou znackou. Odtial’ sa pokracuje smerom na
sever krasnym odkrytym hrebefiom (zelend) s vyhl'admi na pol'ské Beskydy, Belianske Tatry
smerom na Skalnu (osadnicke osidlenie). V zavere nasleduje dlhy zjazd do obce Hranicné
(dreveny jedl'ovy kostolik, mineralne pramene).

Situacia:
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LYZIARSKE TRASY

Litmanova — sedlo Rozdiel — Obidza — hora Zvir — Medvedelica —

LLCEEICH B2 sedlo Vabec — Osly — Lubovniansky hrad
Dizka: 28 km Prevysenie: 340 m Néroc¢nost: tazka
Stru¢ny popis (KPC):

Trasa  Ciastone zasahuje do Malych Pienin apotom prechddza zapadnou cast'ou
LCubovnianskej vrchoviny, nastup je vobci Litmanova (Ciastoéne zachovala pdvodna
architekttra, SKI stredisko). Nasleduje narocny vystip na hraniény hreben, do sedla Rozdiel.
Hrani¢ny hrebeni poskytuje krasne vyhPady na okolité slovenské a pol'ské hory. Dalej sa
pokracuje po hranici do Obidze (Pol'sko), spit’ na Slovensko k hore Zvir (putnické miesto), do
sedla Vabec (vyhliadkovy bod) a cez Osly k LCubovnianskemu hradu.

Nacrt trasy
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LYZIARSKE TRASY

Litmanova — sedlo Rozdiel - Vrchrlecky Vysoké skalky —

Trasa . L3 SPachovky — Safranovka — Lesnica — Cerveny Klastor
Dizka: 28 km Prevysenie: 470 m Néroc¢nost: tazka
Stru¢ny popis (KPC):

Trasa je situovana do Malych Pienin. Nastup je v obci Litmanova (Ciasto¢ne zachovala
povodna architektara, SKI stredisko) a zac¢ina naro¢nym vystupom na hrani¢ny hreben, do
sedla Rozdiel. Hrani¢ny hrebeni poskytuje krasne vyhl'ady na okolité slovenské a pol'ské hory.
Nasleduje vystup na Vysoké skalky (najvy$si vrch Pienin, kruhovy vyhlad). Dalej trasa
pokracuje odkrytym hrebefiom do Lesnice (turistické centrum, razovita obec) a odtial
Priclomom Dunajca alebo zelenou turistickou znaékou do Cerveného Klastora (turistické
centrum, klastor, muzeum).

Nacrt trasy:
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LYZIARSKE TRASY

NiZzné Ruzbachy — Kotnik — Patria — Ubo¢ — Nova Luboviia —

LLEEICHIGK, Lubovnianske kupele
Dizka: 21 km Prevysenie: 360 m Néroc¢nost: stredne tazka
Struény popis (KPC):

Trasa je situovand do predhoria Levoc¢skych vrchov. Nastup je v obci Nizné Ruzbachy.
Nasleduje naro¢ny vystup na vrchol Kotnik (vyhliadkovy bod, TV ), ktory poskytuje vyhlady
na Vysoké, Belianske a Nizke Tatry, udolie rieky Poprad, Lubovniansku vrchovinu,
Cergovské pohorie, Levoéské vrchy. Odtial’ trasa postupne klesa do obce Nova Luboviia
(goticky kostol) a dalej smeruje do Lubovnianskych kupelov (minerdlne pramene, SKI
centrum).

Nacrt trasy:

Profil trasy:

1000
800

anp L
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LYZIARSKE TRASY

Trasa¢. L 5 Lubovniansky hrad — Osly — Hliniska — Marmon — Hajtovka

Dizka: 14 km PrevySenie: 220 m Néro¢nost: 'ahka

Struény popis (KPC):

Trasa je situovand do juhovychodnej casti Cubovnianskej vrchoviny. Nastup je pod
Lubovnianskym hradom, odtial’ nasleduje vystup na Osly (kruhovy vyhlad). Dalej mé trasa
uz len klesajuci charakter — cez Marmon (v minulosti tazba mramoru,), ponad obec Matysova
(¢iasto¢ne zachovald povodna architektira), do ciel'a v obci Hajtovka.

Nacrt trasy:

Profil trasy:

1000
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LYZIARSKE TRASY

LCubovnianske Kipele — Vyhliadka — Vysoka — kéta 775 — Vysoka —

Trasa&. L 6 Lubovnianske Kiupele

Dizka: 12 km Prevysenie: 370 m Néroc¢nost: 'ahka

Struény popis (KPC):

Trasu tvori okruh hrebeiiom v okoli Cubovnianskych Kupel'ov. Poskytuje vyhl'ady na kapele
ana SKI centrum, juzne na Levoc¢ské vrchy, vychodne na Hromovec a na SpiSsko-SariSské
medzihorie.

Nacrt trasy:

Profil trasy:

1000
800
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00 10 20 30 40 350 60 70 @0
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LYZIARSKE TRASY

Razcestie Cubovnianske Kupele — Vyhliadka — Vysoka — Dlhy Potok

Trasa €. L7 — PD Plavnica — Hromo3

Dizka: 15 km Prevysenie: 430 m Néro¢nost: I'ahka

Struény popis (KPC):

Nastup trasy je na razcesti Cubovnianske Kupele, odtial’ sa postupuje mierne stipajucim
odkrytym hrebetiom na Vysoku (najvyssi bod, SKI centrum). Dalsia ¢ast mé uz klesajuci
charakter, prechadza juznym okrajom obce Plavnica (v obci zachovalé drevenice) a konci v
dedinke Hromos (Ciasto¢ne povodna architektura)

Nadrt trasy:
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Profil trasy:
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45. slovensky zimny zraz turistov a TOM 17
Lubovnianske Kupele 27.1. - 30.1.2011



PESIE TRASY

Jarabina — Jarabinsky prielom — Certova skala — sedlo Vabec —

Trasa &. P 1 Lubovniansky hrad — Stara Cuboviia
Dizka: 15 km Prevysenie: 220 m Néroc¢nost’: stredne t'azka
Struény popis (KPC):

Trasa je situovana do juhozipadnej casti LCubovnianskej vrchoviny. Nastup je v obci
Jarabina (drotérstvo, zvysky povodnej architektiry). Dalej sa pokraduje na Jarabinsky prielom
(tieshava, kation, CHPV) k Certovej skale a do sedla Vabec (vyhliadka- dolina Popradu,
Vysoké a Nizke Tatry, Levocské pohorie), odtial’ sa postupuje modrou turistickou zna¢kou do
Starej Cubovne.

Nacrt trasy:

Profil trasy:

1000
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PESIE TRASY

Trasa¢. P2 Kultirno poznavacia ¢innost’ v Starej Cubovni
Dlzka: Prevysenie: Néroc¢nost™:

Struény popis(KPC): Stara Iuboviia — Pubovniansky hrad, Skanzen 'udovej architektiry,

Stredoveky vojensky tdbor, Dom mest'ana, historické ndmestie, rimsko-kat. kostol sv.
Mikulésa.
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PESIE TRASY

NiZzné Ruzbachy — Kotnik — Patria — Ubo¢ — Nova Luboviia —

LLCF AL ES Lubovnianske Kiipele
Dizka: 21 km Prevysenie: 360 m Néroc¢nost: stredne tazka
Struény popis (KPC):

Trasa je situovand do predhoria Levoc¢skych vrchov. Nastup je v obci Nizné Ruzbachy.
Nasleduje naro¢ny vystup na vrchol Kotnik (vyhliadkovy bod, TV), ktory poskytuje vyhlady
na Vysoké, Belanské a Nizke Tatry, tudolie rieky Poprad, Lubovniansku vrchovinu,
Cergovské pohorie, Levoéské vrchy. Odtial’ trasa postupne klesa do obce Nova LCuboviia a
d’alej smeruje do LCubovnianskych kupelov.

Nacrt trasy:

\ ﬁluhuvnl anské
N Kiipele,

Profil trasy:
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Mili turisticki priatelia,

stretavame sa po tretikrat v regione severného
SpiSa v okrese Stara Lubovnia, kde su spravidla
vyborné podmienky na lyzovanie. Iste si mnohi z vas
spominaju na zrazy pred dvadsiatimi a desiatimi rokmi.
Vroku 1991 vas privitali pravé zimné podmienky
v treskicom mraze, v roku 2001 zas dostatoCna
snehova pokryvka, ked takmer nikde inde na Slovensku
nebolo snehu. Predpokladame, Zze podobne tomu bude
aj na 45. rocniku zimného zrazu. Teraz ked pripravujem tieto riadky, je zima v plnej parade.
Verime, Ze tieto podmienky vydrzia az do nasho stretnutia.

Vitam vas v kralovskom meste v Starej Lubovni, presnejSie v hoteli Luboviia v
Lubovnianskych Kupeloch. Pbvodne sme s usporiadanim zrazu neuvazovali, pretoze
v samotnom meste a blizkom okoli je malo cenovo dostupnych ubytovacich kapacit.
Zaujemcov o zraz v roku 2011 nebolo a kedze sme nechceli sklamat Ustredie KST, zacali
sme rokovania s vedenim hotela Luboviia, s malou nadejou na uspech. Boli sme prekvapeni
ustretovostou pana riaditefa, ktory pochopil vyznam a vaznost celoslovenského podujatia.
Dohodli sme sa na cenach za ubytovanie na prijatefnej urovni pre radovych turistov. A tak
bolo rozhodnuté. DostatoCna kapacita hotela, blizkost okresného mesta a vynikajluce
podmienky na beZkovanie a aj lyZiarske vleky v samotnom stredisku su predpokladom, Ze si
budu méct prist na svoje vSetci milovnici zimnych Sportov. Okresné mesto ponuka
prehliadku historického namestia s mestianskymi domami, nedaleko na kopci sa vypina
neprehliadnutelny Lubovniansky hrad, Skanzen ponuka ludovu architekturu, v Historickom
vojenskom tabore si mbézete pozriet ukazky starej vojenskej historie. Pripravime pre vas aj
kultdrno-spoloCenské a iné sprievodne aktivity. Po okoli Starej Lubovne vas bude sprevadzat
skuseny tim sprievodcov. Zavedu vas na hrebene Lubovnianskej vrchoviny, na rozhranie
regidnov Spisa a Sarisa, zo severnej strany sa dotkneme Levo&skych vrchov. A samozrejme
nebude chybat navsteva miesta tak charakteristického pre nas region — Pienin. Takmer
z kazdej trasy sa budete méct potesit pohfadmi na blizke Stity Vysokych Tatier. Dufam, ze
prirodne scenérie zatienia maly nedostatok, Ze nie vSetky trasy budu strojovo upravené.
Prejazdia ich na$i sprievodcovia, samozrejme za vydatnej pomoci najvykonnejSich z vas. Ale
prave aj v tom je ¢aro zimnej nedotknutej prirody.

Regionalna rada KST Stara Luboviha je mozno najmensia v pocte odborov a klubov
na Slovensku. Ale je tu silny a pogetny odbor turistiky pri Sportovom klube mesta Stara
Lubovia s bohatou turistickou aktivitou. Dvojdfiovy prejazd SpiSskou Magurou a Pieninami,
Prejazd Lubovnianskou vrchovinou alebo na Pocest 25. SZZT, to su len niektoré vyznamné
zimné podujatia, ktoré pripravujeme pre svojich Clenov, ale aj pre ostanu turisticku
verejnost. Prave €lenovia tohto klubu organizacne pripravovali minulé zrazy — zimné aj letné.
Z naSej strany sa budeme snazit vytvorit vam €o najlepsie podmienky aj teraz. Verim, ze s
prirodnymi podmienkami budete spokojni, organizaCne a technicky zraz pripravime ako
najlepSie vieme a ked sa nam vydari aj po&asie, spokojnost mdze byt na obidvoch stranach.
Vas$a spokojnost bude pre nas odmenou.

Tak teda vitajte a citte sa medzi nami ako medzi svojimi.

P.S. Existuje predbezna dohoda s ustredim KST, ze 34. Slovensky zraz cykloturistov KST
v roku 2012 sa uskuto¢ni v naSom meste.

Jan Kunak
predseda organizaného Stabu
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S1ARA LUBOVNA A OKOLIE

Najstarsia pisomna zmienka o meste Stara
Lubovna je z roku 1292. Po postaveni hradu
Lubovia sa obec zmenila na podhradie a tym sa
zvacsil jej vyznam. Pre rozvoj mesta bol
vyznamny rok 1364, kedy kral' Ludovit I.
povysil Start Luboviiu na kralovské mesto a dal
mestu Siroké vysady pri vydrZiavani vyro¢nych
trhov. DalSi vyvoj podstatne ovplyvnilo
zalohovanie Uzemia polskému kralovi v rokoch
1412 az 1772. Mesto sa stalo znamym
hospodarskym a kultirnym centrom. Po
skonceni zalohu mesto stratilo vynimocné
postavenie, opustili ho Uradnici a Slachta. Stara
. Lubovna sa stala centrom len SirSieho okolia.

Dominantou namestia je kostol sv. Mikuldsa pochadzajuci z obdobia okolo r.1280 a Provincny
dom - byvalé sidlo spravcu zalohovanych spisskych miest, v roku 1639 prestavané v renesanc¢nom
slohu. V interiéri kostola sv. Mikuldsa je vzacna neskorogotickd kamenna krstitelnica zo 16.
storoCia a neskorogotické ndhrobné dosky z pieskovca a Cerveného mramoru. Hlavny barokovy
oltar sv. Mikulasa - biskupa z polovice 18. storocia je zdobeny drevorezbou. V strede stlpovej
architektiry dominuje rozmerny obraz sv. Mikulasa z druhej polovice 19. storocia. Historicky cenné
su aj bocné oltare a plastika Oplakavanie Krista.

Na vapencovom brale sa nad Starou Luboviiou vypina kamenny hrad Lubovna postaveny
zaciatkom 14. storocia. Prva pisomna zmienka o hrade ako o jednom z kralovskych sidiel je z roku
1311. NajstarSiu ¢ast hradu tvori hlavnd veZa a goticky paldc. Hrad sa po roku 1412 stal sidlom
polskych starostov zalohovanych spiSskych miest ¢o prospelo jeho rozvoju. V roku 1553 hrad Uplne
vyhorel. PoCas rekonsStrukcie sa postavil novy renesancny palac. V roku 1642 bol postaveny
barokovy paldc a roku 1647 kaplnka. y

V rokoch 1655 az 1661 v nnom boli pred Svédmi ukryté polské korunovacné klenoty. Po roku
1772 po skonéeni polského zalohu spi$skych miest hrad zadal chatrat.
Pod hradom _ Luboviia sa nachadza Lubovniansky skanzens ukazkami ludovej
architektlry Spisa a SariSa. NajcennejSim exponatom je zrubovy gréckokatolicky kostol sv. Michala
archanjela z Matysovej z roku 1883.

Zakladatelom Novej Lubovne bol syn
uhorského palatina Omodeja Abu, magister
Jan. Tento vydal 21. januara 1308 v SpiSskej
Sobote listinu, ktorou poveril akiste tunajsieho
Nemca Helbranda zaloZzenim obce s menom
Lubovniansky Potok /Li blow Patoka/ v udoli
potoka Lubovna, ako sa vtedy volala dnesna
Jakubianka. Nova Lubovna vznikla ako prva
obec na Uzemi panstva Lubovnianskeho hradu
a stale patrila k panstvu k hradu Lubovna. V
roku 1364 sa spomina pod menom Nuelublow
alebo Neu-Lublau, 1410 Wyliblio, neskor, v 16.
storoCi, nachadzame uZ aj nazov Nowa
; Lubowla . Velkd zmena nastala pre Novu
Luboviu v roku 1412, ked ju kral' Zigmund dal spolu s hradom a 16 mestami SpiSa do zalohu
polskym kralom. V roku 1772 sa Nova Luboviia dostala spat do Uhorska. Kratko na to ju kupili
Probstnerovci. Obec mala az 112 poddanskych usadlosti.

V sucasnosti Nova Lubovna je z hladiska poctu obyvatelov najvac¢sou obcou v okrese Stara
Lubovna. K 31.12.2009 bol pocet obyvatelov 2830.

Do katastra obce Nova Lubovna patria aj Lubovnianske Kupele.
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Vysné Ruzbachy. Obec pod vychodnymi
svahmi SpiSskej Magury znama predovsetkym
svojimi kupelmi s lieCivymi teplymi pramenmi.
Chotar obce bol osidleny uz v paleolite, ¢o
dokazuju nalezy v travertinovych lomoch. Obec
bola osidlend na zakupnom prave z Podolinca,
prvd zmienka o nej je z roku 1329. S
podolinskym panstvom sa v rokoch 1412 az
1772 dostala do polského zalohu. Obyvatelia
boli rolnici a platennici, obchodovali aj s
dobytkom. Od 17. do 19. storocia tu bola
papieren, ktorej vyrobky mali velmi dobry chyr,
dalej velka pila a este v 20. storoci dva mlyny,
travertinové lomy, obecna elektrarenr.

Uprostred lesoparku na zapadnom okraji obce vznikli pri liecivych teplych mineralnych
pramenoch kupele Vysné Ruzbachy. Ich histdéria sa zacina v 15. storoli. Prvy rozvoj spada do
konca 16. storocia, ked boli vlastnictvom Lubomirskych, starostov Lubovnianskeho hradu a
spiSskych miest, ktoré boli zalohované Polsku. Vtedy si ziskali oblubu medzi polskou Slachtou,
neskor aj u uhorskych feudalov. Po prinavrateni spiSskych miest Uhorsku sa dostali klpele do
Statnej spravy Co ich rozvoju neprospelo. Ciasto¢nu renesanciu prezivali v 19. storoci, ked sa stali
majetkom rodiny Zamoyskych a najmé za posledného z nich, ktory ich zveladil v obdobi pred 2.
svetovou vojnou.

LieCivé kupelné vody patria do skupiny hydro-uhli¢itanovo-siranovych, vapenato-horcikovych
mineralnych vdd. Devat prameriov dava asi 150 litrov vody za sekundu s teplotou 19 az 22 °C. V
kupeloch sa lieia choroby nervové, dusevné a choroby z povolania. Ruzbachy su aj vyhladdvanym
letoviskom.

~ Zvlastnostou je najvacsie travertinové jazierko Krater na Slovensku s priemerom 20 metrov a
hlbkou 3 metre.

V obci sa nachadza rimskokatolicky barokovy kostol z 2. polovice 17. storoCia so stdobym
barokovym interiérom a Biely dom, stavebnd dominanta kupelného parku vybudovana na
travertinovych skaliskach.

Narodna kultarna pamiatka Cerveny
klastor pri  obci Cerveny  Klastor bol
obyvany mnichmi radu kartuzidanskeho a
kamaldulského v dvoch etapach.

Najprv bol Cerveny klastor kartuzianskym
klastorom v rokoch 1320 az 1563
(zakladatel rehole v roku 1084 sv. Bruno).

Prvy kartuzidnsky klastor na Spisi bol
vystavany roku 1305
na Klastorisku pri Letanovciach v Slovensko
m__raji. Neskor, ked ziskali darom
obec Lechnicu v Pieninach na zaloZenie
druhého klastora, zacali roku 1320 pri tejto
obci stavat Cerveny klastor (najprv sa
- oznacoval ako Lechnicky klastor, az od 17.
storocia sa spomina pod nazvom Cerveny klastor, ktory dostal podla ¢ervenej krytiny).

Obidva klastory boli vybudované na odlahlych miestach lebo kartuzidni patrili k najprisnejsim
reholiam s asketickym sp6sobom Zivota. Venovali sa hlavne odpisovaniu knih a ziskavali postupne
od uhorskych a polskych panovnikov rézne vysady (pravo rybolovu na Dunajci, pravo mlyna,
varenia piva a sudnej pravomoci).

V prvej polovici 16. storodia zacali kartuzidnske klastory na Spisi upadat. V roku 1543 vyplienil
klastor na Klastorisku v Slovenskom _raji lipezny rytier Matej BaSo. Mnisi sa z Klastoriska
prestahovali do Lechnického (Cerveného) kldstora, v roku 1545 bol Lechnicky kladstor napadnuty
strazami Dunajec (Niedzica), mnisi sa postupne dostavali do velkej nudze a postupne klastor
opustali. Rozhodnutim krala Ferdinanda 1. bol roku 1563 kartuzidnsky klastor pri
obci Lechnica zruseny.
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V rokoch 1711 az 1782 bol Cerveny kldstor kamaldulskym klastorom (zakladatel rehole v roku
1012 sv. Romuald).

Kamalduli ziskali Cerveny klastor darom od nitrianskeho biskupa Ladislava MataSovského. Po
svojom prichode zacali s jeho barokovou prestavbou (nové mniSske domceky, barokova veza na
kostole, oprava kostola). Kamalduli podobne ako kartuziani Zili pustovnickym spésobom Zivota
(venovali sa hospodareniu, vcelarstvu, lieCeniu chorych a zbieraniu lie¢ivych rastlin). Od roku 1754
tu bola zaloZzena lekaren, ktord sa preslavila aj za hranicami SpiSa hlavne za jej spravcovstva
fratrom Cypridanom v rokoch 1756 az 1775.

V roku 1782 bol kamaldulsky kladstor ako neuzitoény v ramci spolocenskych reforiem
rozhodnutim cisara Jozefa II zruSeny.

Litmanova je obec v doline potoka Velky Lipnik, pri
jeho sutoku s potokom Rozdiel a je znama ako
putnické miesto na horu Zvir. Vznikla osidlenim
pristahovalcami na valaSskom prave ako poddanska
obec |ubovnianskeho panstva. Do roku 1772 bola v
polskom zalohu.

Obyvatelia sa venovali chovu dobytka, ale zarabali
si aj drotarstvom a podomovym zasklievanim okien.
Chlapi sa venovali aj pasovaniu cez polské hranice. V
Polsku predavali vyhodne domace produkty, ako syr,
maslo, vajcia, ale pasovali aj tabak a domov donasali
petrolej, lacni muku a sol.

V obci sa zachovalo niekolko drotarskych
jednopriestorovych drevenic s jednym oknom. Domy
su podmurované, so sedlovou Sindlou a stodoly su
postavené do ulice. Dvory suU uzavreté drevenou
branou.

Lesnica malebnd zamagurskd obec,
ktora lezi na severozdpade okresu Stard
Lubovna pri hranici s Pol'skou republikou
v nadmorskej vyske 485 metrov. Je
jednou z najstarsich obci na Zamaguri.
V roku 1630 tu bol postaveny dreveny
kostol sv. Doroty. Pocas staroci tu Zzili
gorali, ktori sa zaoberali rolnictvom a
pastierstvom. Obec lezi v blizkosti
atraktivneho Prielomu Lesnického
potoka a Prielomu Dunajca. PIna
romantiky je peSia prechadzka popri
Dunajci az do polskej Szczawnice. V
katastri obce je pristavisko, kde sa
konéi splav Dunajca na slovenskej
strane
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PobAkoVvANIE

Na uspesnom priebehu zrazu sa podielaju aj nasledujuce obce a firmy

Obec Litmanova Mesto Podolinec Obec Chmelnica

®

Obec Jakubany Obec Nova Lubovria Obec Hajtovka
Obec Hrani¢né Obec Jarabina
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