XXXIV. ZRAZ CYKLOTURISTOV
KLUBU SLOVENSKYCH TURISTOV

STARA lUBOVNA

I.UBOVNIANSKE KUPEI_E




PRIHOVOR PRIMATORA

Prihovor bude doplneny neskor.

ORGANIZATORI

RR KST Stara Cubovna z poverenia KST a sekcie cykloturistiky KST

ORGANIZACNY STAB

Jan Kunak predseda

Pavel Mrug podpredseda, propagécia

Helena Nevlazlova hospodarka

Anna Hnatova ubytovanie, stravovanie, prezentacia
Anna Ruzikova ubytovanie, stravovanie, prezentacia
Milan Maly cyklotrasy

Veronika Bod’'ova kultirny referent

Orga Sopkova zdravotné zabezpecenie



ZAKLADNE INFORMACIE O ZRAZE

Miesto zrazu:
Star4d Cuboviia — Cubovnianske ktipele

Termin zrazu:
23.augusta - 26.augusta 2012

Udast’ na zraze:

¢lenovia KST, OTK, KCT, PTTK, MTSz, SCK a neorganizovani Ucastnici, ktori
sa prihléasia v stanovenom termine a uhradia ti¢astnicke poplatky. Deti a mladez
len v sprievode veduceho turistického oddielu mladeze alebo rodicov.

Prezentacia:
na recepcii hotela Cubovia — Cubovnianske kupele.
Prezentacia zacina 23. augusta 2012 o0 14.00 h.

Utastnicky poplatok:

Clen KST, OTK, KCT, PTTK, MTSz, SCK - 7 €, ne¢len - 10 €, deti, mlddez a
TOM do 15 rokov - 4 €. Vsetci prihlaseni po termine 30.6.2012 priplacaju

k zdkladnym poplatkom 3 €.

V cene ucastnickeho poplatku je aj zrazova taska, ktora obsahuje zrazovy
odznak, zrazové tricko, Ui€astnicky preukaz, propagacné materialy.

Do 30.6.2012 su k dispozicii vSetky velkosti zrazovych tric¢iek - S, M, L, XL,
XXL, XXXL — pozadovanu velkost treba uviest’ v prihlaske (tricka sa dost’
vel'ké, odporic¢ame zobrat’ aspoii o Cislo mensie). PO tomto termine uz bude
vyber obmedzeny.

Zrazovy preukaz opraviuje ucastnika zucastiiovat’ sa na podujatiach
organizovanych pocas zrazu, vyuZzivat priestory centra zrazu a dohodnuté zlavy.

Ubytovanie:

Ubytovanie zabezpecime len ucastnikom, ktori sa pisomne resp. elektronickou
formou v ur¢enom termine prihlasia a uhradia prislusné poplatky, podl'a druhu
ubytovania, resp. stravovania.




Prihlasky posielajte na adresu:

RR KST Stara DCuboviia
Mierova 23
064 01 Stara LCubovina

resp. na e-mail: kunak@staralubovna.sk

Do prihlasky ako Variabilny symbol uved’te ddtum narodenia v tvare:
DDmmRRRR. Ked’ prihlasujete skupinu, treba ako Variabilny symbol uviest’
datum narodenia veduceho skupiny.

Moznosti ubytovania:

Centrum cyklozrazu — hotel Cuboviia, Cubovnianske kupele,

11 € osoba/noc, mladez do 15 rokov 7 €.

Ubytovanie v 2-16zkovych izbach s prislusenstvom — WC, sprcha, TV.

Stravovanie:

V centre zrazu — v reStauracii Hotela Cubovna,
raiajky 2,50 €: vyda;j 07.00 — 08.00

vecera 3,00 €: vydaj 18.00 — 20.00

obed 2.50 €: (vydaj balicka pri ranajkach)

V centre zrazu je:
- parkovisko pre autd, autobusy, karavany
- spolo¢enska miestnost’ s biliardom, stolnym tenisom (za poplatok)
- bazén
- uzamykatel'nd miestnost’ na hromadné uloZenie bicyklov
- zdravotnik

V centre zrazu nie je:
- bufet
- potraviny (5 — 8 km od centra zrazu)
- banka s bankomatom



mailto:kunak@staralubovna.sk

Dolezité upozornenie:

Kazdy ucastnik sa zic€astiiuje podujatia na vlastné riziko. Kazdy
ucastnik je povinny mat’ bicykel v dobrom technickom stave, jazdit’ s
cyklistickou prilbou, dodrziavat’ vSetky pravidla cestnej premavky!
Odporuca sa, aby kazdy ucastnik individualne uzavrel komeréné
poistenie. Nakol'’ko jedna cyklotura je vedena v zahrani¢i (Pol’sko)
treba, aby kazdy ucastnik mal so sebou Eurdpsky preukaz zdravotného
poistenia.

V stlade so znenim ustanoveni zdkona ¢. 8/2009 Z. z. o cestnej
premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov :

- ucastnici (cykloturisti) 34. Slovenského zrazu cykloturistov KST
2012, ako aj ich bicykle musia byt vybavené na prevadzku v cestnej
premavke,

- bicykel pocas jazdy za znizenej viditeI'nosti musi byt vybaveny
zakonom stanovenymi zariadeniami na svetelnu signalizaciu a
osvetlenie,

- za zniZenej vidite'nosti musi mat’ cyklista jazdiaci po krajnici alebo
po kraji vozovky na sebe viditeI'né reflexné prvky alebo obleCeny
reflexny bezpecnostny odev,

- cyklista je povinny pocas jazdy na bicykli mimo obce chranit’ si
hlavu riadne upevnenou ochrannou prilbou. Ak je cyklistom osoba
mladSia ako 15 rokov, tdto povinnost’ sa vztahuje aj na jazdu v obci,
- uCastnikom cyklozrazu sa odportca pouzivat’ ochrannt prilbu a;
pocas jazdy bicyklom na mestskych komunikaciach v Starej Cubovni,
- ak je bicykel vybaveny nosicom batoZin, nosi¢ musi byt riadne

a spolahlivo pripevneny a nesmie ovplyviiovat bezpecnost’ jazdy;
vonkajsi povrch bicykla nesmie mat’ Spicaté alebo ostreé vy¢nelky
smerujuce von, ktoré¢ by svojim tvarom, rozmermi alebo tvrdostou
spOsobilo nebezpecenstvo poranenia osob.



RAMCOVY PROGRAM:

23.augusta 2012 (Stvrtok)

12.00 — otvorenie zrazového priestoru

14.00 — 23.00 — prezentacia ucastnikov zrazu v priestoroch hotela Cuboviia
v Cubovnianskych kapeloch

VOLNY PROGRAM

20.00 - slavnostné otvorenie zrazu

20.30 — kultirny program

24.augusta 2012 (piatok)

07.00 — 08.00 — ranajky
09.00 — spolo¢ny odchod od hotela na cyklotrasu

16.00 — 20.00 — prezentacia ucastnikov
18.00 — 20.00 — vecera
20.00 — kultarny program

25. augusta 2012 (sobota)

07.00 — 08.00 — ranajky

09.00 — spolo¢ny odchod od hotela na cyklotrasu
18.00 — 20.00 — vecera

20.00 — kultirny program

26.augusta 2012 (nedel’a)

07.00 — 08.00 — ranajky
08.00 — 12.00 — odchod na trasy, vol'ny program
12.00 — uvolnenie ubytovacich priestorov



CYKLOTRASY:

Piatok — 24. augusta 2012

» Trasa A — 81 km, 1393 metrov prevySenie, azka
LCubovnianske Kupele - Stard Cuboviia - MniSek nad Popradom - Zavodie -
mineralny pramen Sulinka - Maly Lipnik - Legnava — Muszyna (Pol'sko) -
Leluchow - Andrejovka - Orlov - Plavec - Plavnica - Cubovnianske Kupele

Profil trasy - http://www.cykloserver.cz/f/9b20075112/

Zaujimavosti na trase:
- sedlo Vabec - pontika pekné vyhl'ady na okolita krajinu
- Hrani¢né - Rimskokatolicky dreveny kostol NepoSkvrneného pocatia
Panny Marie, postaveny v roku 1785
- Sulin - mineralny pramen Sulinka
- Plavec - zrGicanina hradu Plave¢ postavené¢ho v 13.storoc¢i

» Trasa B —55 km, 1129 metrov prevySenie, stredne t'azka
LCubovnianske Kupele - Stara Cubovna - Mnisek nad Popradom - Medzibrodie -
Sulin - Maly Lipnik - Plavnica - Cubovnianske Kupele

Profil trasy - http://www.cykloserver.cz/f/c747073648/

Zaujimavosti na trase:
- sedlo Vabec - pontuka pekné vyhl'ady na okolita krajinu
- Hrani¢né - Rimskokatolicky dreveny kostol NepoSkvrneného pocatia
Panny Marie, postaveny v roku 1785
- Sulin - minerdlny pramen Sulinka
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Sobota — 25. augusta 2012

» Trasa A — 73 km, 1629 metrov prevysenie, vel’'mi t'azka
Lubovnianske Kupele - Plavnica - Sambron - Bajerovce - Krasna Luka -
Sari§ské Dravce - Torysa - Brezovica - Tichy Potok - "Levodésky Vaclavak" -
Jakubany - Nova LCubovna - Cubovnianske Kupele

Profil trasy - http://www.cykloserver.cz/f/38eb075201/

Zaujimavosti na trase:
- Prejazd cez Levocské Vrchy - pekné vyhlady na Vysoké Tatry, pamétnik
spadnutého lietadla pocas 2. svetovej vojny

» Trasa B — 27 km, 750 metrov prevySenie, stredne t'azka
Cubovnianske Kupele - Plavnica - Sambron - popod. Siminy - Jakubany - Nova
LCubovia - Cubovnianske Kupele

Profil trasy - http://www.cykloserver.cz/f/6a98075208/

» Trasa C — 43 km, 810 metrov prevySenie, 'ahka
LCubovnianske Kupele - Stara Cubovna - Jarabina - Litmanova - Patnické miesto
Hora Zvir - Litmanova -Jarabina - Stara Cubovna - Cubovnianske Kupele

Profil trasy - http://www.cykloserver.cz/f/bf2b075211/

Zaujimavosti na trase:
- Puatnické miesto Hora Zvir - zjavenie Panny Marie na vrchu Zvir
zaCiatkom 90-tych rokov
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