PRETEKY TURISTICKEJ ZDATNOSTI

Súťažný poriadok a pravidlá

26. mája 2009

Hrad Stará Ľubovňa
Športový klub mesta – odbor turistiky STARÁ ĽUBOVŇA

Centrum voľného času STARÁ ĽUBOVŇA

                                                                             ROZPIS

 PRETEKOV TURISTICKEJ ZDATNOSTI PRE KALENDÁRNY ROK 2009

A/ VŠEOBECNÉ USTANOVENIA

1. Názov a stupeň pretekov:

Preteky  turistickej zdatnosti  / PTZ/  postupové,  klasifikačné III.st.

2. Usporiadateľ:

ŠKM-odbor turistiky a Centrum voľného času v Starej Ľubovni

3. Termín a miesto konania:

 26. mája 2009 o 12,30  hod.  /utorok /, Ľubovniansky hrad

4. Termín a adresa prihlásenia na preteky:

Prihlášky zaslať najneskôr do 22.  mája 2009  na adresu:

Oddelenie  turistiky a BŠ, Centrum voľného času, 064 01 Stará Ľubovňa

 /č. tel. 4322991/

5. Funkcionári pretekov:

 Riaditeľ pretekov : PhDr. Marta Hanečáková

 Hlavný rozhodca :   Pavel Mrug

 Tajomník :               Bc. Alena Hriňáková

 Hospodár :               Helena Nevlazlová

 Zdravotník :             Mgr. Marta Svitanová

 Stavitelia tratí :         Pavel Mrug , Bc. Alena Hriňáková , Paulína Vitovičová

 Počtárska komisia :  Mgr. Marta  Svitanová , Mgr. Anna Hnatová, Bc.  A. Hriňáková ,

                                   Mgr. Margita Olejníková

 Správca  techn. mat.: Pavel Mrug

6. Kategórie a dĺžka tratí:

 Najml. žiaci, žiačky - 2000-99  / 9 – 10 rokov /    2-3 km - dvojčlenné hl.

 Mladší žiaci, žiačky - 1998-97  / 11- 12 rokov /   2-4 km - dvojčlenné hl.

 Starší žiaci, žiačky   - 1996-95  / 13 - 14 rokov /  2-4 km - dvojčlenné hl.

 Mladší dorastenci, ky-1994-93  /15 - 16 rokov /  4-6 km - jednočlenné hl.

 Starší dorastenci, ky  -1992-91  /17 - 18  rokov /  4-6 km - jednočlenné hl.

Pre príslušnosť do vekovej kategórie je rozhodujúci vek pretekárov dosiahnutý v kalendárnom roku, v ktorom sa preteky konajú.

7. Podmienky účasti :

      Členovia KST a ostatných organizácii - platný členský preukaz s fotografiou.  Neorganizovaní žiaci a dorastenci - akýkoľvek preukaz obsahujúci meno a priezvisko, adresu , rodné číslo a overenú fotografiu  / cestovný pas, preukaz na zľavu a pod. / poprípade potvrdenie školy obsahujúce vyššie uvedené údaje.

Všetci pretekári musia mať preukaz poistenca pri prezentácii !

Pretekári do l8 rokov musia mať potvrdenie o lekárskej prehliadke nie staršie ako jeden rok , alebo Čestné vyhlásenie o zdravotnej spôsobilosti  absolvovať preteky platné pre jednu súťažnú sezónu , podpísané rodičom , alebo zákonným  zástupcom  . Počnúc krajskými pretekami je pretekár povinný mať preukaz pretekára, ktorý nahrádza vyššie uvedené doklady .

Ak z akýchkoľvek príčin nemôže postupujúca hliadka nastúpiť do vyššieho kola , nahradí ju hliadka , ktorá sa umiestnila ako ďalšia v poradí. Taktiež sa môže nahradiť jeden člen / z dvojčlennej hliadky /, ak tento pretekal v nižšom kole, ktorého určí vedúci .  
8.Vybavenie hliadok :

-  riadne vyplnený štartovací preukaz 

-  písacie potreby /nie obyčajnú ceruzu, nie červená farba  náplne /.

 - buzola - od mladšieho žiactva vrátane

 - pretekári musia byť vhodne oblečení a obutí do lesného terénu

   /chránené lakte a kolená odevom - zodpovedá vysielajúca organizácia/

  Je zakázané používať tretry s klincami!

9. Úhrada nákladov:

 Cestovné hradí vysielajúca organizácia.

10. Odmeny :

 Víťazné družstvá budú odmenené vecnými cenami a diplomami z rozpočtu KST v Starej Ľubovni.
11. Stravovanie :

 Účastníkom bude podaný teplý čaj počas pretekov.  Doporučujeme vlastný pohár na čaj.

12. Počet pretekárov:

 Do regionálneho kola postupujú iba prvé miesta.

13. Zdravotná služba:

 V priestore cieľa zabezpečí usporiadateľ.

B/ TECHNICKÉ USTANOVENIA:

Preteká sa podľa pravidiel a súťažného poriadku Pretekov turistickej zdatnosti, platného od 11.1.2009.

2. DISCIPLÍNY PRE VŠETKY KATEGÓRIE :

l. Určovanie topografických a turistických značiek – každá kategória všetko
2. Orientácia - azimutové úseky / u najmladšieho žiactva orientácia mapy /

3. KPČ – každá kategória všetko                 

4. Lanová lavička

5. Plazenie 

6. Určovanie liečivých rastlín a drevín – každá kategória všetko

7. Hod na cieľ  - aj najmladšie žiactvo z 10 m  /hádže sa kriketovou loptičkou /

8. Viazanie uzlov

9. Odhad vzdialenosti /najmladšie žiactvo neodhaduje/

Poznámka:  Presné informácie a pravidlá súťaže PTZ platné od 11.1.2009 nájdete  na www.kstsl.sk/ptz-2009
                                                                                                                 PhDr. Marta Hanečáková                                                                                                                                                                                   

                                                                                                                        riaditeľka  CVČ

Súpiska pretekárov na  okresné kolo v Preteku turistickej zdatnosti

Organizačná jednotka.....................................................................................

TOM, oddiel...................................................................................................

Zoznam pretekárov

P. č.     Meno a priezvisko                                   Dátum narodenie                 Kategória

Dolupodpísaný ...............................................................................týmto čestne prehlasujem, že som bol oboznámený so zdravotným stavom pretekárov a pokiaľ mi je známe, títo sú zdraví a schopní absolvovať Preteky turistickej zdatnosti.

Zároveň súhlasím s ich predčasným preradením do vyššej vekovej kategórie.

V ............................................dňa................................                                  podpis vedúceho pretekárov









      príp. zodpovedného doprovodu

